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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми – Поєднання знань з фізики, хімії та
біології дозволяє учням розуміти світ як цілісну систему, що вимагає від
вчителя широкого світогляду.
Цільова група: Вчителі природничих предметів, викладачі інтегрованих
курсів.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета підвищення кваліфікації – Розвиток компетентностей вчителів
щодо впровадження інтегрованого навчання.
Завдання підвищення кваліфікації:

Вивчення моделей інтеграції природничого змісту
Методика організації польових наукових практик
Формування наукової грамотності учнів

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

науково-інтегративна компетентність
методична майстерність
цифрова грамотність
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Очікувані результати підвищення кваліфікації: Педагоги отримають
досвід  викладання  на  стику  наук,  що  зробить  їхні  уроки  більш
актуальними  та  зрозумілими  для  учнів.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1
Як заохотити учнів до предметів
природничого циклу. Ігрові інструменти та
платформи

1 1–29 2–30

2 Креативні підходи у викладанні предметів
природничого циклу 1 1–29 2–30

3
Розвиток читацької компетентності на уроках
математичних та природничо-наукових
дисциплін.

1 1–29 2–30

4 Природничі науки. НУШ 5 клас. Підвищення
кваліфікації 1 1–29 2–30

5 Упровадження елементів Stem-освіти в
початковій школі 1 1–29 2–30

6 Дидактичні казки у навчанні природничих
предметів 1 1–29 2–30

7
Технологічне забезпечення освітнього
напрямку STEM: досвід впровадження та
використання.

1 1–29 2–30

8
Розширення можливостей викладачів:
використання додатків Google для
безперебійного освітнього процесу.

1 1–29 2–30

9 Оцінювання в НУШ: від теорії до практики
природнича освітня галузь 1 1–29 2–30

10 Компетентнісні завдання у природничій галузі 1 1–29 2–30

11
Інформаційно-цифрова та інноваційна
компетентності сучасного вчителя на уроках
природничого циклу в НУШ.

1 1–29 2–30

12
Проектне навчання в природничих
дисциплінах: Цифрові інструменти для
реалізації ідей

1 1–29 2–30

13 Розвиток критичного мислення та еристики
на заняттях фізики 1 1–29 2–30

14
Створення навчальних ситуацій, які ставлять
учнів перед вибором Розвиток гнучкості
мислення через фізику

1 1–29 2–30

15 Цифрові інструменти на допомогу вчителю
природничих наук 5-6 класи НУШ 1 1–29 2–30



№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

16
Відео, симуляції та онлайн-лабораторії:
ефективні інструменти для пояснення
складних тем на уроках природничих наук у
5-6 класах НУШ

1 1–29 2–30

17 Дидактичні ігри на уроках природничих
предметів 1 1–29 2–30

18 Ігрові технології у природничій освіті: прості
рішення для складних тем. 1 1–29 2–30

19
Контроль, адаптація, результат: як
використовувати ШІ-завдання відповідно до
програми і віку учнів.

1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема 1.  Як заохотити учнів до предметів природничого циклу.
Ігрові інструменти та платформи
Ключові питання теми: Сучасні учні не дуже полюбляють математику.
Щоб  заохотити  дітей,  зацікавити  ігровими  моментами,  розвивати
математичну компетентність можна використати платформу Matific, яка
пройшла апробації в багатьох країнах і показала свою ефективність.

Тема 2. Креативні підходи у викладанні предметів природничого
циклу
Ключові  питання  теми:  Сучасна  нова  українська  школа  відчуває
гостру потребу в отриманні практичних знань та умінь, чітких системних
кроків роботи із казкою як під час уроків так і у позакласній діяльності.
Запровадження практичних заходів задля розвитку творчого мислення
кожної  особистості  за  допомогою  як  вже  існуючої  казки  так  і
новоствореної;  формування  креативності  дитини,  яка  б  інтуїтивно
відчувала,  що  потрібно  для  створення  нової  ідеї,  рішення  складного
завдання:  додати  одну  деталь  або  перевернути  все  догори  ногами,
придумати принципово нове або розібрати і скласти по-іншому щось вже
звичне

Тема  3.  Розвиток  читацької  компетентності  на  уроках
математичних  та  природничо-наукових  дисциплін.
Ключові  питання  теми:  Створення  стратегії  розвитку  читацької
компетентності  в  ЗЗСО

Тема 4. Природничі науки. НУШ 5 клас. Підвищення кваліфікації
Ключові  питання  теми:  2022/2023  навчальний  рік  –  дуже
відповідальний  період  для  освітян,  зокрема  для  вчителів,  які
викладатимуть  у  5-х  класах.  Адже  саме  з  нього  розпочинається
впровадження  Державного  стандарту  базової  середньої  освіти  та
організація  навчального  процесу  за  новою  Типовою  освітньою
програмою.  На  даному  курсі  слухачі  ознайомляться  із  структурою,
особливостями,  відмінностями  модельних  програм  ’Пізнаємо  природу.
НУШ 5 клас’  і  ’Природничі  науки.  НУШ 5 клас’,  формами роботи та
методами реалізації обов’язкових результатів навчання.

Тема 5. Упровадження елементів Stem-освіти в початковій школі
Ключові  питання  теми:  Сьогодні  у  світі  відбуваються  глобальні
трансформації в різних напрямках, які вимагають швидких реальних змін
від  людини,  яка  навчає  та  яка  навчається.  Перспективним напрямом
роботи в освітній галузі є впровадження STEM-освіти. STEM орієнтований
підхід до навчання сприяє популяризації серед учнів початкових класів



підвищенню поінформованості про можливості їх майбутньої професії та
формуванню стійкої мотивації у вивченні дисциплін, на яких ґрунтується
STEM-освіта.  Цей  напрям  якнайкраще  сприяє  реалізації  єдиної  мети
підготовки  творчої  особистості  в  початковій  освіті,  здатної  швидко
реагувати на соціальні й технічні зміни й критично мислити в будь-якій
життєвій ситуації.  Програма наводить приклади практичного втілення
елементів STEM-освіти.

Тема 6. Дидактичні казки у навчанні природничих предметів
Ключові питання теми: В умовах війни важливо не просто повідомити
учням навчальний матеріал, а й зацікавити ним школярів, заспокоїти їх і
налаштувати  на  творчу  співпрацю  без  будь-якого  примусу.  Одним  із
найефективніших засобів стимулювання пізнавального інтересу школярів
є дидактичні казки, які мають зокрема й терапевтичне значення. У курсі
з’ясовано  сутність  і  особливості  казок,  подано  їхню  класифікацію,
виокремлено  дидактичні  казки  та  встановлено  їхнє  значення  в
природничій  освіті  учнів.  Наведено  приклади  дидактичних  казок,  які
можна використовувати на уроках біології, хімії та фізики.

Тема 7.  Технологічне забезпечення освітнього напрямку STEM:
досвід впровадження та використання.
Ключові питання теми: Стратегія розвитку вищої освіти в Україні на
2021-2031 роки передбачає посилення природничо-наукової підготовки
майбутніх  фахівців  разом із  набуттям ними ІТ-навичок,  що окреслено
планом  заходів  щодо  реалізації  Концепції  розвитку  природничо-
математичної  освіти  STEM-освіти  до  2027  року,  затвердженого
розпорядженням  Кабінету  Міністрів  України.  Аналізуються  концепції
впровадженні STEM-навчання в закладах загальної середньої освіти на
основі сучасних технологічних засобів.

Тема  8.  Розширення  можливостей  викладачів:  використання
додатків  Google  для  безперебійного  освітнього  процесу.
Ключові  питання  теми:  Під  час  пандемії  та  війни  сучасна  освіта
зіткнулась  із  проблемою  організації  дистанційного  та  змішаного
навчання,  організацією  синхронного  та  асинхронного  дистанційного
навчання,  проблемою  освітян  були  вибір  платформи  та  недостатня
обізнаність  з  їх  використання.  Про переваги  та  плюси платформ для
дистанційного навчання

Тема 9. Оцінювання в НУШ: від теорії до практики природнича
освітня галузь
Ключові  питання  теми:  Знання  і  розуміння  основних  механізмів
оцінювання і реалізації компетентнісної парадигми навчання хімії у Новій
українській  школі  під  час  реалізації  Державного  стандарту  базової
середньої освіти.

Тема 10. Компетентнісні завдання у природничій галузі
Ключові  питання  теми:  Особливості  застосування  компетентнісно
орієнтованого  підходу  на  уроках  НУШ у  природничій  галузі.  Ключові
аспекти  конструювання  завдань.  Ключові  компетентності.  Переваги
компетентнісного  навчання.

Тема  11.  Інформаційно-цифрова  та  інноваційна  компетентності
сучасного вчителя на уроках природничого циклу в НУШ.
Ключові питання теми: Ознайомлення з Wordwall, Kahoot, GPT.

Тема 12. Проектне навчання в природничих дисциплінах: Цифрові
інструменти для реалізації ідей
Ключові питання теми: Ознайомлення з Wordwall, Kahoot, GPT.



Тема 13. Розвиток критичного мислення та еристики на заняттях
фізики
Ключові  питання  теми:  Планувати  уроки  фізики  з  акцентом  на
розвиток  критичного  мислення  та  еристики.  Створювати  навчальне
середовище,  яке  стимулює  до  критичного  мислення.  Застосовувати
різноманітні  методи  навчання  для  розвитку  цих  навичок.
Використовувати зворотний зв’язок для покращення власної практики.

Тема  14.  Створення  навчальних  ситуацій,  які  ставлять  учнів
перед вибором Розвиток гнучкості мислення через фізику
Ключові  питання  теми:  Планувати  уроки  фізики  з  акцентом  на
розвиток  критичного  мислення  та  еристики.  Створювати  навчальне
середовище,  яке  стимулює  до  критичного  мислення.  Застосовувати
різноманітні  методи  навчання  для  розвитку  цих  навичок.
Використовувати зворотний зв’язок для покращення власної практики.

Тема 15. Цифрові інструменти на допомогу вчителю природничих
наук 5-6 класи НУШ
Ключові  питання  теми:  Виступ  присвячено  практичному
використанню  цифрових  інструментів  для  викладання  інтегрованого
курсу «Природничі науки» у 5–6 класах. Показано, як сучасні платформи
й ресурси можуть зробити навчання природознавства більш наочним,
цікавим і доступним для учнів. У межах виступу розглядаються категорії
інструментів: віртуальні лабораторії, інтерактивні вправи, візуалізації та
відео, а також засоби для формувального оцінювання.

Тема  16.  Відео,  симуляції  та  онлайн-лабораторії:  ефективні
інструменти для пояснення складних тем на уроках природничих
наук у 5-6 класах НУШ
Ключові  питання  теми:  Виступ  присвячено  практичному
використанню  цифрових  інструментів  для  викладання  інтегрованого
курсу «Природничі науки» у 5–6 класах. Показано, як сучасні платформи
й ресурси можуть зробити навчання природознавства більш наочним,
цікавим і доступним для учнів. У межах виступу розглядаються категорії
інструментів: віртуальні лабораторії, інтерактивні вправи, візуалізації та
відео, а також засоби для формувального оцінювання.

Тема 17. Дидактичні ігри на уроках природничих предметів
Ключові питання теми: Дидактична гра. Функції і значення. Різновиди
ігор та їх класифікація. Дидактичні ігри природничого змісту. Дидактичні
ігри на уроці. Дидактичні ігри в позаурочний час. Методика організації
та  проведення  дидактичних  ігор.  Приклади  дидактичних  ігор
природничого  спрямування.

Тема 18. Ігрові технології у природничій освіті: прості рішення
для складних тем.
Ключові питання теми: Дидактична гра. Функції і значення. Різновиди
ігор та їх класифікація. Дидактичні ігри природничого змісту. Дидактичні
ігри на уроці. Дидактичні ігри в позаурочний час. Методика організації
та  проведення  дидактичних  ігор.  Приклади  дидактичних  ігор
природничого  спрямування.

Тема 19. Контроль, адаптація, результат: як використовувати ШІ-
завдання відповідно до програми і віку учнів.
Ключові  питання  теми:  Допомогти  вчителю  природничих  наук  із
виконанням рутинних завдань перетворитись на інноватора та дизайнера
освітнього процесу, використовуючи можливості штучного інтелекту.
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