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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми – Навчання у 8 класі за програмами
НУШ  передбачає  розвиток  самостійності  та  критичного  мислення
підлітків.
Цільова група: Вчителі 8-х класів закладів загальної середньої освіти.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета підвищення кваліфікації – Методична підтримка вчителів щодо
роботи у 8 класі за стандартами НУШ.
Завдання підвищення кваліфікації:

Аналіз змістових особливостей навчання восьмикласників
Методика формування соціальних та громадянських компетентностей
Використання цифрових платформ для проєктної роботи

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

методична майстерність
інноваційна гнучкість
соціальна компетентність

Очікувані результати підвищення кваліфікації:  Педагоги зможуть
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професійно супроводжувати восьмикласників на шляху здобуття знань,
забезпечуючи високу якість освіти.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1
Різноманітність форм і методів навчання на
уроках англійської мови у 8 класі НУШ: шлях
до формування ключових компетентностей.

1 1–29 2–30

2 Підготовки до роботи у 8 класі НУШ з фізики 1 1–29 2–30

3
Математика в реальному житті: створення
інтегрованих завдань для розвитку
практичних навичок учнів 8 класів НУШ

1 1–29 2–30

4 Робота в команді та співпраця: організація
групових проєктів з фізики у 8 класах НУШ 1 1–29 2–30

5
Активне навчання на уроках історії та
громадянської освіти з використанням
діяльнісного підходу у 8 класі НУШ: від теорії
до практики

1 1–29 2–30

6
Конструювання завдань для формувального і
підсумкового оцінювання засобами штучного
інтелекту у 8 класах НУШ

1 1–29 2–30

7
Якість замість кількості: аналізуємо й
удосконалюємо оцінювальні завдання за
критеріями НУШ у 8 класах

1 1–29 2–30

8 Створення ефективних завдань за допомогою
сервісів ШІ у природничій освітній галузі 1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема  1.  Різноманітність  форм  і  методів  навчання  на  уроках
англійської мови у 8 класі НУШ: шлях до формування ключових
компетентностей.
Ключові питання теми: У сучасному світі англійська мова є не лише
засобом міжнародного  спілкування,  а  й  ключем до  доступу  до  нових
знань, культур, технологій та професійних можливостей. З огляду на це, в
умовах Нової української школи важливо забезпечити якісне навчання,
яке  відповідає  сучасним  потребам  суспільства  та  учнів.  Різноманітні
форми  та  методи  навчання  сприяють  розвитку  комунікативних,
цифрових, соціальних і підприємницьких компетентностей, які необхідні
кожній людині в XXI столітті. Учні вчаться не лише знати англійську, а й
застосовувати її в реальних життєвих ситуаціях. Завдяки різноманітності
методів учитель може враховувати особливості кожного учня, адаптуючи
завдання  до  їхніх  здібностей,  інтересів  і  рівня  знань.  Це  створює
комфортне середовище для навчання, де кожен має можливість досягти



успіху. Завдання, що моделюють життєві ситуації наприклад, замовлення
в кафе чи написання електронного листа, допомагають учням зрозуміти,
як використовувати англійську мову у  повсякденних комунікаціях.  Це
готує їх  до викликів реального світу,  таких як подорожі,  навчання за
кордоном чи міжнародне спілкування.

Тема 2. Підготовки до роботи у 8 класі НУШ з фізики
Ключові  питання  теми:  Огляд  змін  у  навчальній  програмі
Компетентнісний  підхід  у  навчанні  Інтерактивні  методи  викладання
Формувальне оцінювання та зворотній зв’язок

Тема 3. Математика в реальному житті: створення інтегрованих
завдань для розвитку практичних навичок учнів 8 класів НУШ
Ключові  питання  теми:  Зміст  програми  включає  теоретичні  та
практичні  аспекти  інтеграції  математики  з  іншими  навчальними
дисциплінами. Учасники розглянуть концепцію міжпредметного підходу,
його  роль  у  формуванні  ключових  компетентностей  учнів  та  методи
реалізації  в  освітньому  процесі.  Окрема  увага  приділяється  інтеграції
математики  з  природничими  науками,  інформатикою,  економікою  та
мистецтвом  через  проєктну  діяльність,  реальні  кейси  та  цифрові
технології.  Практичний  блок  містить  розробку  інтегрованих  завдань,
моделювання  уроків  та  аналіз  успішних  освітніх  практик.  Учасники
отримають інструменти для створення цікавих і ефективних уроків, що
сприятимуть розвитку критичного мислення, дослідницьких навичок та
творчого підходу до навчання.

Тема  4.  Робота  в  команді  та  співпраця:  організація  групових
проєктів з фізики у 8 класах НУШ
Ключові  питання  теми:  Огляд  змін  у  навчальній  програмі
Компетентнісний  підхід  у  навчанні  Інтерактивні  методи  викладання
Формувальне оцінювання та зворотній зв’язок

Тема  5.  Активне  навчання  на  уроках  історії  та  громадянської
освіти з використанням діяльнісного підходу у 8 класі НУШ: від
теорії до практики
Ключові питання теми: Реформа освіти вимагає від вчителів пошуку
нових методів навчання, що ґрунтується на діяльнісній методології. Саме
діяльнісний підхід ставить учнів у центр освітнього процесу і є одним з
головних  інструментів  реалізації  Концепції  Нової  української  школи,
механізмом  запровадження  Державного  стандарту  базової  середньої
освіти на всіх циклах навчання.

Тема  6.  Конструювання  завдань  для  формувального  і
підсумкового оцінювання засобами штучного інтелекту у 8 класах
НУШ
Ключові питання теми: 1. Актуальність формувального і підсумкового
оцінювання у НУШ. Роль цифрових технологій та AI в роботі вчителя 2.
Приклади завдань у контексті Державного стандарту БЗСО. Рефлексивне
обговорення у групах: «Що я вважаю формувальним оцінюванням?» 3.
генерація завдання за групою результатів навчання з формуванням типу:
multiple choice / True-False / ситуаційне завдання 4. Рефлексія

Тема 7.  Якість  замість  кількості:  аналізуємо й  удосконалюємо
оцінювальні завдання за критеріями НУШ у 8 класах
Ключові питання теми: 1. Актуальність формувального і підсумкового
оцінювання у НУШ. Роль цифрових технологій та AI в роботі вчителя 2.
Приклади завдань у контексті Державного стандарту БЗСО. Рефлексивне
обговорення у групах: «Що я вважаю формувальним оцінюванням?» 3.
генерація завдання за групою результатів навчання з формуванням типу:
multiple choice / True-False / ситуаційне завдання 4. Рефлексія



Тема 8. Створення ефективних завдань за допомогою сервісів ШІ
у природничій освітній галузі
Ключові  питання  теми:  Допомогти  вчителю  природничих  наук  із
виконанням рутинних завдань перетворитись на інноватора та дизайнера
освітнього процесу, використовуючи можливості штучного інтелекту.

4. СПИСОК РЕКОМЕНДОВАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ
Нормативно-правові документи:

Закон України Про вищу освіту1.
Закон України Про державне регулювання діяльності у сфері2.
трансферу технологій
Закон України Про дошкільну освіту3.
Закон України Про загальну середню освіту4.
Закон України Про інноваційну діяльність5.
Закон України Про наукову і науково-технічну діяльність6.
Закон України Про наукову і науково-технічну експертизу7.
Закон України Про освіту8.
Закон України Про позашкільну освіту9.
Закон України Про професійно-технічну освіту10.
Концепція розвитку післядипломної освіти в Україні11.
Національна доктрина розвитку освіти12.
Положення про державний вищий навчальний заклад13.
Положення про дистанційне навчання14.
Положення про інститути післядипломної педагогічної освіти15.
Положення про організацію навчального процесу16.
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